
Καλοσύνη στην τάξη® —Γ΄ Δημοτικού Εισαγωγή Ενότητας

Υπο-έννοιες που καλύπτονται: Αυτοπειθαρχία, Καλοσύνη

Τα μαθήματα του Kindness in the Classroom διδάσκουν δεξιότητες καλοσύνης μέσω
ενός πλαισίου βήμα προς βήμα εμπνεύστε, ενδυναμώστε, ενεργήστε, στοχάστε και
μοιραστείτε. Κάθε μάθημα ξεκινά με το βήμα «κοινή χρήση» για την ενίσχυση της
μάθησης από προηγούμενα μαθήματα. Το κομμάτι «πράξη» συνυφαίνεται στα
μαθήματα αλλά λαμβάνει χώρα πραγματικά στα έργα.

Αυτή η μονάδα είναι η πέμπτη από τις έξι σειρές μονάδων μας. Ο στόχος είναι να
διερευνήσει κανείς την ευθύνη και να αναλάβει την ευθύνη για τις πράξεις του. Θα
δώσουμε επίσης στους μαθητές στρατηγικές για το πώς να κάνουν υπεύθυνες
επιλογές που τελικά προωθούν την ευγένεια προς τον εαυτό, τους άλλους και την
κοινότητά μας. Δίνεται μεγάλη έμφαση στην προσωπική ιδιοκτησία για τη
συμπεριφορά και στο πώς επηρεάζει τους άλλους και την κοινότητα γενικότερα, κάτι
που μπορεί να συνδεθεί όμορφα με τα πρότυπα κοινωνικών σπουδών σας.

Στόχος ενότητας

Οι μαθητές θα:

● ρελεπτή ευθύνη και αυτοπειθαρχία τόσο με πράξεις όσο και με λόγια.
● Προσδιορίστε ΠΩΣ να δείξετε υπευθυνότητα στο σπίτι, στο σχολείο και στην κοινότητα.
● Δημιουργήστε συνδέσεις μεταξύ αυτοπειθαρχίας και ευθύνης

όπως ισχύει για την καθημερινότητά τους.
● Εξηγήστε πώς να κάνετε υπεύθυνες επιλογές σε διάφορες ρυθμίσεις.

Εισαγωγή Φοιτητών

Καλώς ήρθατε στη Μονάδα Υπευθυνότητας! Αυτή η ενότητα εστιάζει στην ευθύνη και στο πώς είμαστε
υπεύθυνοι για πολλά πράγματα, συμπεριλαμβανομένου του εαυτού μας, των χώρων που μοιραζόμαστε με
άλλους (όπως η τάξη μας!) και του περιβάλλοντος. Θα μιλήσουμε για καταστάσεις της πραγματικής ζωής που
απαιτούν από εμάς να κάνουμε υπεύθυνες επιλογές για να φροντίσουμε τον εαυτό μας, τους άλλους, την
κοινότητά μας και το περιβάλλον μας! Θα εστιάσουμε σε αυτούς τους κύριους τομείς:

● Λήψη υπεύθυνων αποφάσεων σχετικά με τον εαυτό μας και τους προσωπικούς μας χώρους
● Διερευνώντας πώς οι πράξεις μας συχνά επηρεάζουν άμεσα τους άλλους
● Εξάσκηση ευγενικών και υπεύθυνων επιλογών χωρίς προτροπή
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Ας ξεκινήσουμε εστιάζοντας στις προσωπικές ευθύνες!
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Ενότητα Μαθήματα

Τίτλος μαθήματος Στόχοι μαθήματος Απαιτούμενα υλικά

Μάθημα 1
Το κλιμάκιο της ευθύνης

● Εξηγήστε τη διαφορά μεταξύ υπεύθυνων
και ανεύθυνων ενεργειών.

● Δημιουργήστε μια κλίμακα υπευθυνότητας
που αναδεικνύει τις προσωπικές ευθύνες.

❏ Φυλλάδιο Ladder (βλ. μάθημα)
❏ Βασικά είδη τέχνης

Μάθημα 2
Ποιος είναι υπεύθυνος;

● Κατανοήστε πώς οι πράξεις τους έχουν
συνέπειες και επηρεάζουν τους άλλους,
ακόμα κι αν δεν το δουν αμέσως

● Δείξτε τη σημασία του να ακολουθεί
κανείς τις ευθύνες του

❏ Χαρτί χασάπη με μεγάλο κύκλο
χωρισμένο σε τρίτα για κάθε ομάδα

❏ Σκεύη γραφής

Μάθημα 3
Στρέφομαι στην
οικολογία

● Εξηγήστε την έννοια του να είσαι πράσινος
ως μέθοδος για τη μείωση των
απορριμμάτων

● Προσδιορίστε τρόπους με τους οποίους τα
παιδιά μπορούν να είναι υπεύθυνα για το
περιβάλλον μέσω προσωπικών ενεργειών

❏ Βασικά είδη τέχνης
❏ Πακέτο καρτών ευρετηρίου

Μάθημα 4
Ευθύνη Χαράδες

● Προσδιορίστε τρόπους με τους οποίους τα
παιδιά μπορούν να είναι υπεύθυνα σε
δύσκολες καταστάσεις

● Εξερευνήστε τρόπους για να είστε
υπεύθυνοι χρησιμοποιώντας παρωδίες

❏ Χαρτί κρεοπωλείο
❏ Μαρκαδόροι

Έργα Μονάδων

Τίτλος Εργασίας Επισκόπηση έργου Απαιτούμενα υλικά

Έργο 1
Μωρά αυγών

Οι μαθητές θα ασκήσουν υπευθυνότητα
φροντίζοντας το δικό τους (σκληρό) αυγό για
την ημέρα!

❏ 1 βραστό αυγό ανά μαθητή στην τάξη
❏ μαρκαδόροι αιχμηρά
❏ 3 τυποποιημένα κουτιά αυγών κομμένα

σε 12 "θήκες" αυγών για τα μωρά
❏ χαρτί σημειωματάριου (ή RAK Interactive

Notebook εάν χρησιμοποιείται)

Έργο 2
Ο Simon Says Art

Οι μαθητές θα καθοδηγούν εκ περιτροπής
την τάξη σε μια συλλογική άσκηση
ζωγραφικής, καθώς άλλοι ασκούν την
αυτοπειθαρχία ακολουθώντας οδηγίες από
συνομηλίκους.

❏ Καμβάς ή Posterboard για κάθε μαθητή.
(11x14 ή μεγαλύτερο προτιμάται)

❏ Παρωματικά πινέλα
❏ Πδεν (αποφύγετε την ακουαρέλα)
❏ Πμπλουζάκια
❏ 1 Καβαλέτο
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