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Πώς μοιάζει ο σεβασμός; Πίνακας
ανακοινώσεων
Ο σεβασμός φαίνεται διαφορετικός σε πολλούς ανθρώπους. Ωστόσο, μπορούμε να
μάθουμε πολλά όχι μόνο ρωτώντας τους άλλους τι σημαίνει σεβασμός για αυτούς,
αλλά και τιμώντας τις διαφορές μας με ευγενικό και θετικό τρόπο. Αυτός ο
διαδραστικός πίνακας ανακοινώσεων δίνει σε δασκάλους και μαθητές την ευκαιρία
να απαντήσουν στην ερώτηση, "Πώς μοιάζει ο σεβασμός;"

Υπο-έννοια σεβασμού
Αυτοφροντίδα, Καλοσύνη

Χρονικό πλαίσιο έργου
25-30 λεπτά

Απαιτούμενα Υλικά
❏ Προμήθειες βασικού πίνακα

ανακοινώσεων
❏ 1 κουτί καρφώματα
❏ Κάρτες ευρετηρίου
❏ Μια τσέπη (μπορεί να γίνει με χαρτί

κατασκευής)
❏ 2 μαρκαδόροι ή στυλό για

γραφή/σχέδιο

● Δημιουργήστε έναν πίνακα ανακοινώσεων με την ερώτηση, "ΠΩΣ
ΕΧΕΙ Ο ΣΕΒΑΣΜΟΣ;" στη μέση.

● Ως τάξη, σκεφτείτε ιδέες για να απαντήσετε σε αυτήν την ερώτηση.
● Ζητήστε από κάθε μαθητή να γράψει ή να σχεδιάσει την απάντησή

του σε μια κάρτα ευρετηρίου και να επικολλήσει την κάρτα του στον
πίνακα ανακοινώσεων με μία από τις παρεχόμενες καρτέλες.

● Γράψτε μια σύντομη εξήγηση για τους περαστικούς, ενθαρρύνοντάς
τους να συμμετάσχουν στη συζήτηση απαντώντας οι ίδιοι στην
ερώτηση και κολλώντας την απάντησή τους!

● Στο τέλος της ενότητας, αφαιρέστε όλες τις απαντήσεις και
εξετάστε τις ως τάξη. Ποιες απαντήσεις ήταν οι πιο ασυνήθιστες;
Ποιες απαντήσεις δεν είχατε σκεφτεί ποτέ πριν τώρα; Πώς
μπορούμε να ενσωματώσουμε αυτές τις νέες ιδέες στην τάξη μας
για να αυξήσουμε την καλοσύνη και τον σεβασμό;
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Η Συνεργασία για την Ακαδημαϊκή, Κοινωνική και Συναισθηματική Μάθηση (ΚΑΣΕΛ)
εξετάζει προγράμματα SEL που βασίζονται σε στοιχεία από το 2003. Το Kindness in the
Classroom® συναντά το Πρόγραμμα SELect της CASEL και περιλαμβάνεται στοΟδηγός
CASEL για Αποτελεσματικά Προγράμματα Κοινωνικής και Συναισθηματικής Μάθησης.

Το Kindness in the Classroom® πληρούσε ή ξεπέρασε όλα τα κριτήρια της CASEL για
υψηλής ποιότητας προγραμματισμό SEL. Το Kindness in the Classroom® έλαβε τον
υψηλότερο χαρακτηρισμό της CASEL για υψηλής ποιότητας προγραμματισμό SEL.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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